
 
Lieve lieve mensen, ik schiet helemaal vol bij het lezen over jullie mooie initiatief. 
Op 14 november  is mijn lieve Yvonne overleden aan longkanker nadat ik haar ruim een half jaar 
thuis verzorgd heb. Veel zaken die ik op jullie website lees herken ik maar al te goed, zoals de 
uitspraak van Cora dat je als partner-verzorger vooral ook goed voor jezelf moet zorgen. Ik heb 
tijdens mijn zorgperiode het geluk gehad dat mijn werkgever (ING Bank, het mag echt gezegd 
worden) mij alle ruimte gaf om er voor mijn Yvonne te zijn.   
Maandenlang hoefde ik niet op mijn werk te verschijnen en werd mij door de allerhoogste baas 
gezegd dat ik mijn tijd moest nemen. Ik ben ze daar zeer dankbaar voor, omdat het ziekteverloop bij 
Yvonne zich ineens verergerde, tegen de verwachting van de artsen in. 
Ik heb vanaf begin april alles voor Yvonne gedaan. Gekookt, de was gedaan, de kat verzorgd, het huis 
op orde gehouden (we hadden gelukkig wel een werkster), haar drain verzorgd en longvocht 
afgevoerd, hulpmiddelen geregeld, haar in een rolstoel door de natuur gereden, contacten met 
familie, vrienden en collega's onderhouden, zetpillen gezet, haar gewassen en aangekleed, naar het 
toilet gedragen en uiteindelijk in het ziekenhuis begeleid bij haar wens om te sterven. Het was een 
hele harde periode die ik nochtans niet gemist zou willen hebben. Ik zou het zo over doen. 
Ik wil gaarne jullie initiatief steunen en zal een bijdrage op jullie rekening doneren. Als jullie 
specifieke vragen hebben over hoe ik dit alles doorstaan heb dan hoor ik dat graag. Maar hou er 
rekening mee dat ik mij momenteel vooral nog afvraag hoe Yvonne dit alles doorstaan heeft. Ik ken 
namelijk geen dapperder mens dan zij. 
 
Pim 
12 december 2011 
 
 


